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第２３号                  平成３０年１２月２５日発行                  

だだ          松松            寿寿  園園  りり              よよ              

秋
の
運
動
会 

 

１
０
月
に
は
秋
季
運
動
会
が
開
催
さ

れ
、皆
さ
ま
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
熱
戦

を
繰
り
広
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。 ４

つ
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
優
勝
を

競
わ
れ
、お
客
様
方
は
日
ご
ろ
の
練
習

の
成
果
を
発
揮
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
、優
勝
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
チ
ー

ム
で
し
た
が
、ど
の
チ
ー
ム
も
玉
入
れ

や
借
り
物
競
争
な
ど
様
々
な
競
技
で

躍
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

閉
会
式
後
に
お
部
屋
に
帰
ら
れ
る

お
客
様
方
の
顔
に
は
満
面
の
笑
み
が

浮
か
べ
ら
れ
、来
年
の
大
会
を
楽
し
み

に
し
て
い
る
よ
う
に
も
見
え
ま
し
た
。 

松寿園だより 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松寿園の出来事 

う
め
☆
す
み
れ
ユ
ニ
ッ
ト 

ゆ
り
☆
さ
く
ら
ユ
ニ
ッ
ト 

松寿園だより 

≪借り物競争≫ 

秋の運動会では借り物競争や玉入れに参加しま

した。 

借り物競争では見事「園長」を引当て、車椅子を

押してもらいながら一緒にゴールしました☆ 

 

 

 

～ユニット毎の行事を紹介します～ 

≪慰問ライブ≫ 

リハビリケアセンターで行われた慰問ライブ

を観に行きました。 

歌手の平浩二さんを筆頭にたくさんの芸能人

が来ていて大変盛り上がりました♪ 

  

≪味覚祭≫ 

石焼き芋機で焼いたサツマイモをみん

なで食べました！ 

焼きたて熱々のお芋は甘くて美味しかっ

たです。 

 

 

 

 

 

≪石焼き芋≫ 

今年も味覚祭で石焼き芋をいただ

きました！ 

１２月の寒い日に焼きたてホカホカ

の焼き芋を食べると、見も心も温かく

なりますね。 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松寿園の出来事 

ば
ら
☆
こ
す
も
す
ユ
ニ
ッ
ト 

ま
つ
☆
か
え
で
ユ
ニ
ッ
ト 

 

松寿園だより 

≪お誕生日会≫ 

 お誕生日おめでとうございます！ 

 プレゼントの色紙を持って、祝ってくださった

皆さんと記念撮影をしました☆ 

  

 

≪運動会≫ 

 スポーツの秋には運動会にみんな

で参加しました。 

「今年は優勝だ」と意気揚々と頑張っ

ていました！！ 

  

  

≪ユニット２階チーム≫ 

 秋の運動会にはばら・こすもす・ゆり・さくら

ユニットの合同チームで参加しました。 

 日頃の練習で培われた抜群のチームワーク

を発揮していました！！ 

 

≪あま～いおやつ≫ 

 味覚祭で作った石焼き芋を３時のおやつ

にいただきました。 

 ねっとりとして甘いおイモには、熱くて渋

いお茶がよく合います☆ 

  

 

 

～ユニット毎の行事を紹介します～ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲 

示 

板 

 

 

松寿園の出来事 

あ
や
め
☆
は
ま
な
す
ユ
ニ
ッ
ト 

≪しっとり系焼き芋≫ 

今年の焼き芋はホクホク系ではなく、しっとり滑

らかな食感の“紅はるか”という品種のサツマイモ

を食べました。 

甘くてとても美味しかったです☆ 

 

～ユニット毎の行事を紹介します～ 

おお
客客
様様  

とと  

職職
員員  

  

 
 

感
染
症
の
季
節
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

面
会
時
に
は
マ
ス
ク
の
着
用
と
手
指
消
毒
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ま
た
、
風
邪
症
状
な
ど
あ
る
か
た
は
面
会
を
お
控
え
い
た
だ
き
ま
す
様
、

宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

広
報
委
員 

 

 

ご
来
園
さ
れ
る
皆
様
へ 

≪的当て≫ 

 スポーツの秋にレクリエーションで

的当てを行いました☆ 

 よーく狙って丁寧に投げたボール

は、回数を重ねるごとに中心に近づい

ていきます！ 
 

 


